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Le concept de 
“développement durable du tourisme”

“Les principes directeurs du développement durable et les pratiques de gestion durable
du tourisme sont applicables à toutes les formes de tourisme dans tous les types de
destination, y compris au tourisme de masse et aux divers créneaux touristiques. 
Les principes de durabilité concernent les aspects environnemental, économique et
socioculturel du développement du tourisme. Pour garantir sur le long terme la
durabilité de ce dernier, il faut parvenir au bon équilibre entre ces trois aspects.

Par conséquent, le tourisme durable doit :

• exploiter de façon optimum les ressources de l’environnement qui constituent un
élément clé de la mise en valeur touristique, en préservant les processus écologiques
essentiels et en aidant à sauvegarder les ressources naturelles et la biodiversité ;

• respecter l’authenticité socioculturelle des communautés d’accueil, conserver leurs
atouts culturels bâtis et vivants et leurs valeurs traditionnelles et contribuer à
l’entente et à la tolérance interculturelles ;

• assurer une activité économique viable sur le long terme offrant à toutes les parties
prenantes des avantages socioéconomiques équitablement répartis, notamment des
emplois stables, des possibilités de bénéfices et des services sociaux pour les
communautés d’accueil, et contribuant ainsi à la réduction de la pauvreté.

Le développement durable du tourisme requiert la participation, en connaissance de
cause, de tous les acteurs concernés, ainsi qu’une forte direction politique pour assurer
une large participation et l’existence d’un consensus. Le tourisme durable est le fruit
d’efforts permanents et il exige le contrôle constant des effets de cette activité, ce qui
suppose l’adoption, chaque fois qu’il y a lieu, des mesures préventives et/ou correctrices
nécessaires.

Le tourisme durable devrait aussi satisfaire, au plus haut niveau possible, les touristes, et
représenter pour eux une expérience utile en leur faisant prendre davantage conscience
des problèmes de durabilité et en encourageant parmi eux les pratiques adaptées.”

Organisation Mondiale du Tourisme, août 2004 (www.world-tourism.org)
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Créée en 1920, l’Union Nationale des Associations de Tourisme et de plein
air (UNAT) regroupe les principales associations et mutuelles françaises du
tourisme familial, des vacances de jeunes et d’enfants, des vacances
sportives et de plein air, de voyages, d’accueil des personnes handicapées et
du tourisme solidaire.
Relais important de l’action nationale tant dans le champ économique que
social, l’UNAT Provence-Alpes-Côte d’Azur, créée en 1987, compte à ce jour 39
associations membres regroupant environ 160 équipements touristiques
répartis sur la région.

Les missions de l’UNAT PACA sont de :

• représenter les intérêts du tourisme social et associatif auprès des instances
régionales ;

• contribuer au développement des vacances accessibles à tous, en particulier en
direction des jeunes et des personnes handicapées ;

• dynamiser le réseau du tourisme social et associatif en encourageant les échanges
entre les opérateurs en leur apportant information et aide technique et en
promouvant leurs activités ;

• mettre en œuvre des actions telles que la formation des saisonniers et la
formation des dirigeants en réponse aux besoins exprimés par les opérateurs ;

• sensibiliser les opérateurs de la région Provence-Alpes-Côte d’Azur au développement
durable.

Union Nationale des Associations
de Tourisme et de plein air 
Provence-Alpes-Côte d’Azur
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C’est dès 1996 que, à l’article 8 de la déclaration de Montréal, adoptée par le Bureau
International du Tourisme Social, et à laquelle l’UNAT contribua activement, est affirmé
l’objectif d’un "développement durable et soutenu" afin, notamment, de "concilier
développement touristique, protection de l’environnement et respect de l’identité
locale" et "aménager les sites avec la volonté de ne pas dilapider les ressources".

Historiquement, la mise en place de démarche alliant productivité économique et
sociale a consisté en l’un des fondements du développement du secteur.
En conséquence l’engagement du tourisme associatif en faveur du développement
durable n’est pas de circonstance et encore moins opportuniste. Il s’agit d’une
actualisation de la démarche de "tourisme intégré au pays" qui avait cours dès
les années 1970 et qui a ainsi permis la revitalisation économique de beaucoup de
zones rurales désertées par les opérateurs marchands.

L’offre du tourisme associatif a ainsi démontré son importance indiscutable dans
l’aménagement du territoire et dans la mise en œuvre de politiques de développement
local respectueuses de l’environnement. 
Nos savoir-faire en matière éducative constituent des leviers de sensibilisation essentiels
des populations vacancières aux enjeux du développement durable.

Dans ce contexte, une meilleure prise en compte des
questions environnementales et la mise en œuvre de
modes de management durable des équipes et
des équipements constitue une nécessité
pour notre secteur.

Suivant les initiatives fortes prises
dans ce domaine par certains
membres, l’UNAT a décidé de faire
de la sensibilisation aux enjeux
du développement durable un
axe d’action prioritaire et
transversal à tous ses secteurs
d’activité œuvrant ainsi pour la
généralisation d’une démarche
dont les générations futures
dépendent.
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Pour intégrer une démarche de 
tourisme durable dans une structure de vacances, 

il faut développer les 3 axes de manière 
progressive et équilibrée

La démarche de l’UNAT PACA
Consciente des enjeux du développement durable dans le secteur 
du tourisme, l’UNAT PACA mène depuis le début de l’année 2005, 
avec le soutien du Conseil régional et de la Délégation régionale 
au tourisme, une campagne de sensibilisation à cette démarche auprès 
de l’ensemble des structures du tourisme social et associatif de la région.

Cette campagne, pilotée par le groupe de travail "tourisme durable", 
s’est déclinée en 4 étapes :  

• réalisation d’un état des lieux des structures du tourisme 
social et associatif de la région ;

• organisation d’une journée d’échanges labellisée 
“Semaine du développement durable” ;

• organisation de 4 sessions de formation dans 
des établissements adhérents ;

• réalisation et diffusion de 2 affiches pour aider les professionnels 
à communiquer autour de cette démarche ;

• réalisation de fiches techniques téléchargeables sur 
le site internet de l’UNAT PACA.

Si vous souhaitez rejoindre le groupe de travail 
ou pour tout renseignement

paca@unat.asso.fr

Tourisme associatif & développement durable

Sur les thèmes de l’eau, 
de l’énergie, des déchets, 
des achats verts, des
activités et des espaces
verts, ces fiches techniques
proposent quelques gestes
simples "de bonne 
pratique", des solutions 
pour aller plus loin et 
des références pour 
en savoir plus.

Tous ces documents sont téléchargeables sur
www.unat-paca.asso.fr


